
パソコンパソコンパソコンパソコンのののの    

再起動方法再起動方法再起動方法再起動方法 

①キーボードのＣｔｒｌとＡｌｔとＤｅｌｅｔｅを同時に押し

ます。（この方法では再起動出来ない場合もあります） 

確認確認確認確認    

                 ポイント 

                 パソコンの電源を再起動しても、それまでの売買データが消え 

                 る事はありません。安心して再起動して下さい。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マウスで、スタートの 1つ上にある、 

「Windows の終了」を左クリック(XP ﾊﾟｿｺﾝの場合は終了ｵﾌﾟｼｮﾝ) 

 

 

 

 

 

 

再起動を選んで下さい。 

左図の場合だと、▼をクリックすると 

選択が出ますからその中から「再起動」 

を選んで下さい。ＯＫをクリックします。 

(XP の場合は、｢再起動｣を左クリック） 
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フロッピーディスクが入っていない

事を確認して下さい。 

(入っている場合は､抜き出して下さい。) 

パソコンの操作やマウスの操作には慣れていま

すか？ 

(マウスを動かした時に→(矢印)が動くかも確認) 

②キーボード一番下左２つ目に「ウィンドウズキー」がありま

すか？あればそれを押して下さい。↑キーで「Windows の終了」

を選んで Enter を押して下さい。「再起動する」を選んでＯＫし

て下さい。「終了する」を選んで、電源を切ってから再度、電源

を入れる方法でも大丈夫です。 

ＸＰパソコンの場合は｢終了オプション｣の表記です。 

③マウスは動きますか？マウスを一番下まで持っていくと、画面

左下に「スタート」ボタンが出たら･･･ 

パソコンの電源の再起動方法は幾通りの手段がありますが、 

代表的な４種類をご案内します。①～順次、再起動されるまで実施して下さい。 

慣れてます 

慣れてません 

又はマウスが

動かない 

次頁 

④電源強制 

 ＯＦＦへ 

再起動できない 

再起動できない 

再起動できない 

慣れてるし、マウスも動く場合 

この部分(▼)を左クリックすると、選択可

能です。ただし、最初から「再起動」に 

なっていれば、そのままＯＫへ 

ﾌﾟﾘﾝﾀｰ類が絡む、再起動の際にはﾌﾟﾘﾝﾀｰの電源も一旦 OFF に！ 



 

パソコン本体の「電源ボタン」を、１０１０１０１０秒以上秒以上秒以上秒以上、ディスプレイ画面

が黒くなる（電源が切れたことの確認）まで、押押押押しししし続続続続けてけてけてけて下下下下さいさいさいさい。。。。 

（又は、パソコンの電源コンセントの抜き差しをして下さい） 

短く「電源ボタン」を押しただけだと画面は黒くなっても｢ｽﾀﾝﾊﾞｲ｣状態で 

再起動とは違いますので注意して下さい。 

強制的に電源を切っても、壊れる様な事はありませんから安心して下さい。 

再度、パソコンの電源を入れて下さい。 

場合によっては、｢スキャンディスク｣という操作をパソコンが自動で行う場合もありますが、ほかっておけば大丈夫です。 

 

パソコンの一般的注意事項の確認 

 

・パソコンのフリーズ（停止）が頻度よくある場合、デフラグの実施をお薦めします。 

 （スタート－プログラム－アクセサリー－システムツール－デフラグ） 

 デフラグとは、ハードディスク内の整理整頓です。 

 

・全体的にパソコンの不調を感じる時には、早めに連絡をお願いします。 

 

・・・・ウィンドウズウィンドウズウィンドウズウィンドウズがががが起動起動起動起動しないしないしないしない場合場合場合場合やややや電源電源電源電源がががが入入入入らないらないらないらない場合場合場合場合、、、、コンセントコンセントコンセントコンセント、、、、マウスマウスマウスマウス、、、、キーボードキーボードキーボードキーボード、、、、    

    ＬＡＮＬＡＮＬＡＮＬＡＮ等等等等、、、、パソコンパソコンパソコンパソコンからからからから    全全全全ててててコードコードコードコード類類類類をををを抜抜抜抜いたいたいたいた上上上上でででで 10101010 分以上放置分以上放置分以上放置分以上放置してしてしてして、、、、再度再度再度再度、、、、コードコードコードコード類類類類をををを    

    繋繋繋繋げてげてげてげて起動起動起動起動してしてしてして下下下下さいさいさいさい。。。。    

 

・完全にパソコンの故障（ウィンドウズが起動しない）になると、対処に数日間掛かってしまい 

 ます。 

 

・｢ちけっと番頭｣ご利用のパソコンでは、エクセル・ワード等、他のソフトの同時起動はお薦め 

 出来ません。 

 

・親レジ、子レジがある場合、親レジの電源が入っていないと(ちけっと番頭が起動していなくても 

 構いません)子レジは使えません。親レジの再起同時は子レジ使用にご注意下さい。 

 尚､親ﾚｼﾞ､子ﾚｼﾞの接続に関するﾄﾗﾌﾞﾙについては、6(3)頁を参考に全てのパソコンの再起動を。 

 

・パソコンの電源を切り忘れると、ちけっと番頭の日付が変わりません（前日のまま）清算が出来 

 ない等のトラブルが発生しますので、ご注意下さい。（再起動で解決します） 

 

・起動時に「デスクトップの修復」の画面現れたら、画面中央上部のデスクトップの修復部分を 

 左クリックして下さい。 
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④④④④強制電源強制電源強制電源強制電源ＯＦＦＯＦＦＯＦＦＯＦＦ方法方法方法方法    

総合メニュー29 番で電源が自動に切れない場合も 

強制電源 OFF で大丈夫です。(再起動は不要) 


